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CET HUMAIN
Vous voyez ce chien et cette laisse ?

Au bout de celle ci, un humain.

Un humain avec ses forces et ses faiblesses, un humain qui 
donne ce qu'il peut donner, un humain qui a des limites dans ce 
qu'il peut endurer.
Un humain qui sait ou qui ne sait peut-être pas encore...
Un humain qui aimerait savoir mais auquel on n’a peut-être pas 
donné les bonnes informations.
Un humain qui donne de l'amour même si vous ne le voyez pas.
Cet humain est en train d'apprendre aux côtés de son chien...

Ne jugeons pas sans savoir car, peut-être qu'un jour, nous 
serons cet humain et ce duo qui a besoin de temps pour se 
connaître et enfin vivre en harmonie.

Emilie

SAVIEZ-VOUS QUE
Saviez-vous que

Une crotte de chien se décompose en 9 semaines. L’endroit, la 
saison et la composition de la nourriture ingérée influent sur 
cette durée moyenne.

La première semaine les excréments garderont le même aspect 
qu’au moment du dépôt. Ensuite les bactéries, les moisissures, 
les insectes coprophages mangeront toute cette matière 
organique … sauf si elles sont avalées avant par votre chien ou 
collées à votre semelle.

Il est important de les ramasser pour le bien-vivre ensemble, 
surtout sur les lieux de passage.

N’oubliez pas que la plage à marée basse est un lieu de passage 
pendant 6h. Ailleurs, si vous n’avez pas de sac et que vous ne 
savez pas où est le distributeur de sac à crottes le plus près, il y 
a toujours un bâton ou un caillou pour la pousser sur le bas-côté 
ou dans le caniveau. Une feuille de rose trémière aide 
beaucoup, j’ai testé et approuvé le tacos ramassage.

S’il vous plaît, ramassez ! Il n’est jamais agréable de marcher 
dedans même si c’est du pied gauche et que l’on possède un 
chien.

Arnaud Briand

 Lorem ipsum

LE COIN DES ARTS
Le Collier Rouge

J’ai choisi de vous partager une lecture qui m’a beaucoup 
touchée : Le Collier rouge, un roman de Jean-Christophe Rufin 
qui est l’un des mes écrivains préférés. Paru en 2014, il a reçu le 
prix Maurice Genevoix la même année.

C’est l’une des histoires de ces héros que sont nos amis les 
animaux, nos chiens, en particulier, au quotidien et dans les 
moments les plus difficiles et éprouvants.

En voici un bref résumé : En été 1919, sous une chaleur 
étouffante, accompagné des aboiements d'un chien attaché à 
un arbre face à une prison, son maître, Jacques Morlac, un 
héros de la Première Guerre mondiale est emprisonné pour 
une raison que le lecteur ignore encore. Le juge Lantier est 
chargé d'intervenir dans cette affaire et entame une longue 
conversation avec le détenu afin de démêler l'enquête.

Morlac fait alors part au juge de son parcours, en débutant par 
son engagement dans la Première Guerre mondiale, durant 
laquelle il est accompagné de son chien nommé Guillaume, 
jusqu'à son arrestation le jour de la fête nationale.

Je ne vous dis pas la suite, vous découvrirez la raison de 
l'arrestation de Morlac à la fin de sa conversation avec Lantier.

Bonne lecture !

Marie-Françoise

Du 1er au 8 octobre s’est déroulée la première édition de La 
Semaine Nationale du Chien organisée par la Centrale Canine. 
Son but est double, «montrer le rôle bénéfique du 
chien dans la société et favoriser les adoptions 
responsables par la pédagogie».

A venir :

le 25 et 26 novembre : Championnat et
Grand prix de France de Dog Dancing
 à Lagord

Holà à toutes et à tous !

Moi c'est Palma une border collie bleue tricolore de 4 ans.

Concernant mes qualités, je suis bien évidemment la plus belle et je suis un peu 
hypersensible sur les bords. Mon activité préférée : faire des léchouilles à mes copains 
et la randonnée où je peux crapahuter !

J'ai découvert les balades de Nina quand j'étais chiot, c'était d'ailleurs leurs débuts 
aussi.

J'y ai appris les codes canins, j'y ai amélioré mon rappel pour ma sécurité et j'y ai 
surtout appris à m'amuser. J'ai maintenant des tas de copains et de copines, et de 
belles images dans les yeux suite aux nombreuses balades plus sympathiques les 
unes que les autres que j’ai faites.

Bien évidemment je ne peux pas m'y rendre toute seule (maman ne veut pas que je 
passe le permis, ni même un scooter… trop nul !) Alors du coup c'est ma partenaire 
Doriane qui m'accompagne. Il faut dire qu'elle est un petit peu comme moi, elle aime 
sortir, découvrir de nouveaux lieux et marcher pour se vider la tête et se sentir au plus 
près de la nature. Mais ce qu'elle aime avant tout, c'est se connecter aux autres 
(forcément elle est Coach Intuitive), cerise sur le gâteau elle est gaga de nous !

Alors un jour en se regardant dans le blanc des yeux et en se parlant on s'est dit : « Et 
pourquoi pas nous ? Allons-y, lançons-nous dans l'aventure des référentes !». Après un 
check de la patte, nous y voilà !

Notre première balade a été faite le dimanche 10 septembre. Nous étions tout 
enjouées et tout s’est déroulé à merveille (il faut dire que nous étions en petit comité 
aussi).

Hâte de pouvoir continuer à faire de nouvelles rencontres tout en s’amusant !!

Palma et Doriane

Grâce à nos deux nouvelles référentes, notre association tente de maintenir un nombre de balades conséquent 
ainsi qu’une diversité de lieux et d’horaires pour essayer de répondre aux besoins de chacun.

Nous les remercions pour leur engagement. Leur temps, leur énergie et leur bonne humeur sont précieux pour 
nos chiens.

ENCORE PLUS DE BALADES

Je m’appelle Anaïs et avec Syenn, ça fait trois ans et demi que nous faisons 
partie des balades de Nina.

A la base, nous avons rejoint les BDN car Syenn commençait à avoir un 
comportement agressif avec les nouveaux chiens qu’elle rencontrait…

Les balades et les cours d’éducation nous ont permis d’avancer dans la bonne 
direction. Syenn a appris la patience avec ses compatriotes canins et à me faire 
plus confiance sur la gestion des problèmes. Moi j’ai appris à mieux 
comprendre mon chien, à gérer les conflits, et surtout à me détendre !

Aujourd’hui je suis très fière du chemin parcouru : on est quand même 
devenues référentes, ce n’est pas rien !

Mais Syenn, c’est aussi un amour inconditionnel des humains petits et grands. 
Et bien sûr, comme tout chien de chasse qui se respecte, une capacité à suivre 
la moindre piste pour disparaître une partie de la balade. Pas d’inquiétude, elle 
revient toujours…ou presque !

Je suis devenue référente en juin dernier. Je voulais rendre à l’association un 
peu de ce qu’elle m’avait apportée toutes ces années et permettre à d’autres 
personnes de profiter de ces moments de détente et de partage.

Je propose des balades le week-end principalement du côté d’Aigrefeuille, 
Thairé, Canal de Charras…

Au plaisir de vous rencontrer

Syenn et Anaïs

PALMA & DORIANE

SYENN & ANAÏS

savoir-vivre en GROUPE

Source Rapport annuel 2023 FACCO

Avant toute chose rappelons que notre association, 
Les Balades de Nina, œuvre pour le bien-être animal 
et essentiellement pour la socialisation de nos amis 
les chiens au travers de balades en libre. Ainsi, nous 
avons établi des règles pour s'assurer du bon 
fonctionnement des balades.

Celles ci n'ont pas été établies au hasard, mais sont 
en adéquation avec des préceptes essentiels liés 
aux rencontres canines. En effet, promener son chien 
seul, n'impose pas forcément les mêmes contraintes 
que lorsqu'on se promène en groupe.

C'est aussi pourquoi il existe différents types de 
balades en fonction du tempérament des chiens, de 
leur âge, de leur corpulence.

La toute première de ces règles est d'être à l'heure 
au point de rendez-vous. En effet, attendre un 
retardataire augmente l'impatience et le stress de 
certains chiens.

De même, nous déconseillons de rejoindre le groupe 
déjà parti en balade car il se peut que l'accueil du 
retardataire se passe mal, voire très mal pour lui. Une 
fois le groupe créé, il peut être complexe de 
l'intégrer.

Par ailleurs, en promenade individuelle, on peut 
récompenser son chien en lui donnant une friandise 
ou en jouant avec lui en lui lançant un bâton ou une 
balle. Dans nos balades, nous préconisons de laisser 
libre le chien. Les friandises et autres jouets donnés 
par l’humain peuvent être source de conflit donc ils 
peuvent susciter une certaine agressivité. Nous 
préférons prévenir que guérir!

En conclusion, chers adhérents, en participant à nos 
balades, vous vous engagez à respecter ces règles 
de base, dont la liste est non exhaustive, car pour le 
bien-être de nos amis, et aussi pour celui des 
humains, il est toujours plus agréable que nos 
rencontres se fassent dans la bonne humeur et le 
respect de chacun.

A très vite sur une balade !

Sandrine et Oscar

 
- 43,5% des français possèdent un chien ou un chat

- 1 foyer sur 5 possède un chien

- 95,1% des chiens sont nourris aux croquettes

- 62,5% ont droit à des friandises

chiffres cles : EN 2022 

LA PLANTE ET LE CHIEN : LE CHIENDENT
Le chiendent ou cynodon tire son nom du grec : Kynos qui 
veut dire chien et Odontos qui signifie dent. Ceci est dû au 
fait que les bourgeons qui sortent du rhizome ont une 
couleur ivoire et une forme en dent de chien. Ou bien 
parce que nos toutous adorent manger leurs feuilles !

Elles sont riches en fibres (qui facilitent le transit intestinal) 
et possèdent des vertus diurétiques.

Quand les feuilles sont bien tendres, elles ont un goût 
légèrement sucré.

L’ingestion de ces brins d’herbe chatouille le palais et irrite 
la muqueuse du tube digestif, ce qui entraîne des 
vomissements la plupart du temps. C’est parfois l’effet 
recherché par nos amis pour nettoyer leur estomac.

Si le chiendent est l’ami du chien, il ne l’est pas du tout du 
jardinier qui considère cette plante comme la reine des 
mauvaises herbes.

Si vous estimez que votre chien mange trop d’herbe, 
n’hésitez pas à demander conseil à votre vétérinaire.

Le 2 septembre nous avons participé au 
Forum des associations de Marans.

Nous avons pu faire connaître les Balades de 
Nina non seulement aux particuliers mais 
aussi à d’autres associations. Il nous semble 
qu’en tissant des liens entre associations 
,nous pouvons mieux travailler à la socialisa-
tion du chien.

Nous avons partagé l’espace avec l’associa-
tion ESTOI- L’espoir d’un Toi, dans laquelle 
des bénévoles BDN sont aussi engagés, et 
revu la députée Anne-laure Babault qui 
soutient l'action des Balades de Nina et tous 
les projets qui œuvrent pour le bien être de 
nos poilus.

Nous remercions les bénévoles
 qui ont participé à cette journée 
dans la bonne humeur.

agenda

GEEK INFOS
Nintendogs est un jeu vidéo sorti exclusivement sur les 
Consoles Nintendo DS. Il permet au joueur de s'occuper de 
chiens virtuels. 

Le système de jeu se rapproche de celui d'un Tamagotchi. 
Après l'avoir adopté en tant que chiot, il faudra prendre soin de 
lui sous tous les aspects en le nourrissant, en faisant sa 
toilette, en le promenant, en jouant avec lui ou encore en 
l'éduquant. Il est également possible de le caresser ou, à 
travers le micro de la console, de lui demander de faire des 
tours.

Enfin, un mode en ligne faisant s'affronter des joueurs sous 
forme de concours est disponible.

Sur le même principe et sorti au mois de juin pour la Nintendo 
Switch, on a le jeu Little Friends Puppy Island. En plus de 
prendre soin d’un chiot, l’aventure est au rendez-vous en 
explorant l’île aux chiots (à partir de 3 ans).

Lucas (fils d’une adhérente)

LA PREUVE EN IMAGES
Nos toutous ont une grande passion (parmi d’autres…), se rouler dans tout ce qui peut les rendre le plus sale 
et le plus malodorant possible !

Heureusement, ce n’est tout de même pas le cas de tous les chiens, certains maîtres sont épargnés des 
conséquences de cette activité canine. Mais on peut dire qu’une belle majorité est concernée ! Et parmi eux, 
certaines races sont particulièrement représentées. La palme d’or va aux Golden évidemment, suivis étran-
gement par les 4 pattes de couleur blanche ;-)

Lorsqu’on adopte un chien, il faut tenir compte de ce paramètre. D’abord, sachez le, votre voiture ne sera que 
très rarement propre, privilégiez le coffre quand c’est possible. Ensuite, vos vêtements ne le seront que 
rarement également… et enfin, il vous faudra investir dans un jet d’eau efficace ou une grande douche pour 
ceux qui n’ont pas de jardin. Pour les odeurs, le rinçage fonctionne aussi même si parfois il faut insister, en 
répétant l’opération !

Ce passe-temps est tout de même très surprenant… mais qu’importe, après tout, chacun son truc ! On ne 
peut pas comprendre nous les zhumains… alors on leur laisse ce plaisir, si cela les rend heureux c’est le plus 
important !

La preuve en images !

Marion

La surdite chez le chien

Sources :

- Sophie Savel, Oreille, surdité et son diagnostique chez le chien

- Centrale Canine, La santé des chiens inscrits au L.O.F. 2019-2020

- Canis’ Family

- Lof Select, La surdité, comment la dépister

- Animalia, Maladies génétiques associées à la couleur de la robe

Ana

 
L’automne est arrivé sous un soleil… « estival 
», propice aux balades canines, si ce n’est 
des chaleurs parfois excessives. 

Nos loulous en profitent, et leurs humains 
aussi. Maintenant le retour de la pluie, des 
flaques et des pattes sales, parfois plus 
pour nos amis, est notre quotidien. 

Cette période est certes plus contraignante 
(il faut prévoir les impers et les serviettes), 
mais nos chiens l’adorent, et par 
conséquent nous aussi avec de plus, une 
nature qui nous offre toute une palette de 
couleurs magiques.

Cependant, il n’est pas toujours aisé de 
trouver des lieux de promenades tant les 
espaces de liberté se trouvent amputés 
pour diverses raisons. En période de chasse, 
nous prenons garde à ne pas trop empiéter 
les zones dédiées surtout le dimanche, et 
de plus en plus d’arrêtés municipaux sont 
publiés, pour limiter voir interdire les accès 
canins, comme sur la plage d’Aytré 
actuellement. 

Ceux-ci sont légitimes, et nous les 
respectons. Mais nous pensons pourtant 
qu’il vaudrait mieux éduquer les maîtres 
plutôt que de réduire la liberté de nos 
compagnons, liberté qui participe 
grandement à leur bien-être.

Ceci ne facilite pas le rôle de nos référents, 
qui néanmoins continuent à proposer de 
belles sorties et nous ne les remercierons 
jamais assez pour leur engagement.

A ce propos, nous nous faisons les 
porte-parole des adhérents et des 
référents, pour soutenir Antoine dans cette 
période oh combien compliquée pour lui. 

Antoine soigne toi bien, et reviens nous dès 
que possible avec ton compère Kazoo.
Pensée également pour Gigi qui ne peut 
plus proposer de balade pour préserver 
Mila.
Pour terminer sur une note plus rose, notons 
l’arrivée de Uindy au foyer d’O’Nell… sans 
doute un futur petit chien référent.

Passez un bel automne avec vos 
compagnons poilus…

Pascal et Arnaud co-présidents
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LA GAZETTEde Nina

Le handicap, quel qu’il soit, tant que 
l’on n’y est pas confronté, on ne 
s’interroge que très peu.

Comme chez l’humain, la surdité 
chez le chien peut être congénitale 
ou bien due à une maladie ou à un 
accident, on parle alors de surdité 
acquise.

Ses causes sont nombreuses : otite 
mal soignée, tumeur, perforation du 
tympan, le vieillissement…

La surdité congénitale est 
héréditaire et se manifeste plus 
particulièrement chez les chiens à 
robe blanche, merle et arlequin.

Parmi les races dépistées pour la 
surdité héréditaire, les plus 
touchées sont le Dalmatien, le 
Staffordshire Bull terrier, et le Jack 
Russel terrier (2020).
Si la surdité unilatérale est difficile à 
déceler par les maîtres, certains 
signes en revanche peuvent 
alarmer en ce qui concerne la 
surdité bilatérale : le chien devient 
plus réservé, ne répond pas à son 
nom, dors plus longtemps, peut se 
montrer agressif lorsqu’il est surpris.

Il n’existe qu’un seul test fiable pour 
diagnostiquer la surdité : le test PEA 
(Potentiel Evoqué Auditif).

Il détecte l’activité électrique dans 
la voie auditive en réponse à un 
stimulus acoustique.

Ce test peut être pratiqué chez le 
chiot à partir de 5 à 6 semaines et 
peut nécessiter une légère 
sédation.

En 2021, on ne comptait qu’une 
quinzaine  d’établissements  prati-
quant ce test en France dont une 
clinique vétérinaire en Nouvelle 
Aquitaine à Périgueux.

Le test permettrait aux éleveurs 
d’identifier les reproducteurs 
sourds et donc d’arrêter la 
reproduction avec ces chiens.

Que ce soit avec un chiot ou un 
chien adulte, il est tout à fait 
possible de communiquer ou 
réapprendre à communiquer par le 
langage non verbal. Chaque mot est 
remplacé par une posture physique 
claire et précise et/ou une 
mimique. Le contact visuel est aussi 
très important comme la confiance 
qu’il placera en nous pour le guider.

Il ne faut pas hésiter à se faire 
accompagner par des personnes 
compétentes pour trouver un 
soutien et des conseils adaptés à 
chaque situation.

Et pour le reste ?

C’est un toutou comme un autre 
avec les mêmes besoins de jeux, de 
dépenses physiques et mentales, 
de balades avec des copains et de 
câlins !


