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Chaque année "les Balades de Nina" organise des
balades tres spéciales. En effet, apres celle d'Halloween ou
les chiens et leur propriétaire déguisés en monstres,
déambulaient dans les rues de la Rochelle, voici pour
décembre la balade spéciale Noél, ou l'on peut observer
une tout autre ambiance .. Lobjectif de ces balades est de
conserver une convivialité et une gentillesse entre membres
du groupe qui est la base de notre association. Méme si les
regles doivent rester cadrées et respectées lors des
balades de socialisation, nous nen sommes pas moins
humains, nous les guides de lassociation. Nous savons qu'il
est essentiel de créer de la bonne humeur, de lamusement
et ce, en compagnie de nos chiens.

Aujourd'hui il n'est pas facile de garder de la bonne
humeur, au vu des évenements que nous traversons ou tout
est restreint, alors nous conservons ces activités qui
permettent aussi de nous connaitre et de rire ensemble.
Clest aussi ¢ca, les Balades de Nina. Oui, nous nous devons
de rester exigeants d'un coété, responsables i en tant
qu'équipe organisée, mais nous nous devons de vous faire
plaisir aussi. Pas toujours facile dallier les deux, nous le
reconnaissons car nous navons pas tous une méme logique
concernant nos canidés, nous humains que nous sommes.

Mais croyez-nous, nous sommes bien la pour
conserver voire développer ce bien-étre dont vous seuls
avez les clefs. Alors soyez conscients que votre chien est
bien un étre vivant et non un jouet. Nous continuerons
dailleurs notre combat contre les achats impulsifs
d'animaux de compagnie pour Noél qui engendrent pour la
plupart, nous le savons, des destructions psychologiques de
nos canins, ceux qui sont achetés simplement en tant que
jouets ou simples objets que nous pouvons jeter une fois la
période festive passée. Beaucoup encore vont se retrouver
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dans les refuges attendant une vraie famille qui les aimera.
Un combat que tous les refuges connaissent parfaitement..
Une période tellement angoissante pour eux, pour nous.
Alors gardons espoir, et venez avec nous profiter

des balades de Nina, pour ceux qui souhaitent se promener
en collectif et/ou qui souhaitent tout simplement améliorer
la vie de leur chien tant aimé. En attendant, bonne lecture a
tous.. !
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LA FACE GAGKEE DES REFERENTS - KATIA

Faire le portrait de Katia ? Oui mais lequel ? Katia des villes
ou Katia des champs ?

A la ville, clest une :
- Maman comblée au look tres trés chic bohéme.

- Méman de Oupsie, west highland white terrier, plus couram-
ment appelé Westie, dorigine écossaise (plus facile pour
communiquer en langue anglosaxone) et dont elle sait
‘parfaitement’ se faire obéir.

Description du caractere du Westie sur internet : gai,
amical, alerte, indépendant, endurant, actif et courageux.
Plus de doute, le dicton « tel chien, tel maitre » est validé.

- Bricoleuse hors pair, elle avoue volontiers une passion
dévorante pour Leroy mais surtout pour Merlin qui lenchante
quelque soit le rayon, de la menuiserie au carrelage en
passant par la decoration avec un faible cependant pour les
miroirs.

- Pro des listes en tout genre, rien ne doit étre laissé au
hasard surtout quand elle recoit pour un diner.

- Cuisiniere émerite elle vous transforme, sans probleme, un
filet de saumon entier en 4 soles portions.

- Prof danglais a ses heures perdues, nous nous sommes
risquees a faire un micro-trottoir devant le college ou elle
enseigne. Réaction unanime : Mme Diemer ? Elle est top, trop
géniale !l..

Tout est dit.

- Mais clest aussi une pro des tableaux XXL, virtuose de la
saisie informatique. Grace a elle, nous avons un référence-
ment des adhérents. Maintenant vous étes prévenus : il ne
sera bientot plus possible de passer au travers des mailles
du son filet tissé tel une araignée. A cette occasion, nous,
léquipe BDN, en profitons pour la remercier de ce travail
quelque peu rébarbatif.

Et puis ily a Katia des champs.

Celle que nous connaissons le mieux.

Toujours accompagnée de sa fidele Oupsie, mi-ange, mi-de-
mon, blanche comme neige, ou couleur gadoue, le poil doux,
épais et soyeux ou miss cracra en fin de balade.

Et oui, comme elle aime a le dire, son Oupsie en fine connais-
seuse, teste inlassablement tous les tas de fumiers de la
région pour trouver le meilleur cru. Croqueuse de lacets pour
faire enrager sa maitresse, elle est cependant toujours a son
écoute.

Pour les plus intimes, il y a Katia la passionnée de faune et de
flore.

Le probleme est quelle voit tout dans un prisme déformant
et qulelle nentend pas toujours comme nous!

Par exemple :

- quand nous entendons le coucou, elle entend le hibou !

- quand nous observons du plantain, elle y voit des bananes !
- quand on lui montre des coquelicots, elle pense paque-
rettes ..

Du coup, on se dit quon aurait préfére que son homme,
ophtalmo, soit plutét opticien, genre Afflelou, pour bénéficier
d'un sonotone branché et de deux paires de lunettes au lieu
dune'!

Pour mieux tromper son monde sur son trop plein démotions,
elle pratique beaucoup et avec un certain talent, lautodéri-
sion ce qui occasionne de nombreux fous rires mémorables !

Avec Katia, on ne sennuie jamais ! Elle est solaire, elle aime
parler de choses chouettes de la vie.

Mettre ses pieds dans ceux de Katia, c'est marcher lesprit
leger et sans faux pas !
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Avoir a disposition le kit Katia-Oupsie cest la garantie d'un
moment inoubliable plein damitié et lassurance dune

balade rieuse. Attention : son rire est tres ... trés communicatif
11

Gigi, reféfente des balades a petits Pas
avec la collaboration d'Emilie et Claudine.

13 DURCES IDEALES D€ PRONENADE POUR LES JEDNES CHIENS

Lune des grandes erreurs est de croire que le chiot saura montrer quiil est fatigué et qu'il saura se ménager des pauses

en dépit de tout. Mais cest faux. Un chiot peut étre trés facilement motivé par quelques encouragements. Il peut se déconcentrer
rapidement et sa curiosité naturelle peut le pousser a dépasser ses limites. Tous les chiens, méme adultes, ne font pas forcément
attention a leurs propres limites. Certains seront a surveiller tout au long de leur vie afin de ne pas rentrer de randonnées avec des
coussinets abimeés par leffort sans quiils naient songeé a saccorder une seconde de pause, parfois méme quand les humains -eux-
se sont arréteés.

La régle du cinq minutes chez le chiot :

5 minutes maximum d'exercice par mois dage de chiot par jour
est un bon bareme afin de bien jauger lexercice imposée en conti-

nu.

Afin déviter les mouvements reépétitifs, il est habituellement
recommandé de faire cinq minutes par mois dage dexercice
physique imposé. Par exemple, si votre chiot a deux mois, il a
droit a 10 minutes d'exercice imposeé. Sila trois mois, ila droit a un

énorme 15 minutes !

Exemples d’exercices imposés en continu :
+ Jouer a la balle (doucement en faisant rouler la balle)

- Jouer a tirer une corde
» La marche en laisse

+ La course a pied (a éviter avec un chien de moins de 12 mois)

« Les pratiques de rappel

Il est important de limiter ces activités durant lesquelles votre
chiot nest pas libre de changer de rythme ou de faire autre

chose.

Ninon Guérin, référente bénévole Cool Attitude

PAROLE DF PRO

Depuis que je frequente le
monde canin, jassiste a des incompre-
hensions entre chiens et humains. Nous
adoptons un animal pour lequel nous ne
sommes que des martiens. Il lui faudra
du temps avant de comprendre ce que
lon attend de Lui.

Que ce soit en cours déduca-
tion canine ou dans ma pratique d'edu-
cateur, les personnes souhaitent des
chiens obeissants sans forcément tenir
compte de leur tempérament. Beau-
coup de vidéos montrent des chiens
capables de prouesses, ce qui renvoie
souvent le maitre lambda a son incapa-
cité a obtenir une simple marche en
laisse. Pourtant sur de nombreux
groupes de discussion, je constate un
grand nombre de personnes en reelle

difficulté au quotidien (destruction,
malproprete, mordillements/mor-
sures..). Souvent ces comportements
inadaptés sont lexpression dun
manque de (re)Jconnaissance des
besoins du chien. Nos attentes ne
seront satisfaites qua partir du moment
ou nous aurons repondu a ces besoins
et surtout quand une communication
claire sera établie. Certains problemes
se resolvent rapidement du fait que les
humains changent leur maniéere de voir
leur Toutou et lui proposent des activi-
tes adaptées a ce quiil est.

Jai entendu parler dun
malinois ageé de 2 mois et demi vivant
dans un garage et qui passe environ
deux heures par jour avec ses humains.
Comment creer des liens solides avec
un chien qui n'est que peu en contact

avec ses maitres ? En education canine,
dans les premiers temps, la relation est a
privilégier avant de focaliser sur la partie
dressage pur. Un poilu aura plus envie
dexéecuter les consignes dun bipede
avec lequel il aura creé une relation
fiable. Cette relation sentretient au
quotidien a travers des jeux, des
contacts  physiques comme les
massages ou manipulations, des sorties
variées et diverses, des rencontres avec
des congeéneres et des hommes...

Une relation de qualite genere
de la confiance entre chien et humain..
et quand la confiance est présente, il
sera prét a suivre son maitre jusquau
bout du monde.

Philippe Simon, éducateur canin, Cyno-
phil 17

LES BALADES DE MNA, UNE QUESTION D'ENERGE ..

Nous sommes bien entendu ouverts a tous types de
personnes qui apporteront bienveillance, energie positive et
guérison, apres entretien bien évidemment. Dautres
personnes hors normes preferent rester dans la discretion,
decision que nous respectons parfaitement.

Les Balades de Nina, cest aussi une association qui
fait intervenir des personnes aux capacites tres speciales.
Elles interviennent lorsque nous ne trouvons plus de solutions
pour le chien et/ou pour le proprietaire. Elles viennent en
complement de diagnostics de professionnels de sante, par
exemple. Au lieu de se resigner et abandonner une recherche,
un travail, ces personnes peuvent étre votre ou notre dernier
recours. La communication animale mais aussi le magnetisme
font partie des eénergies que lon peut trouver au sein de notre
association. Nous travaillons avec elles dans la discretion et
leur aide nous est precieuse. Ces personnes, comme Richard
Monnier, aux nombreuses connaissances dans le monde
animal et plus particulierement canin, ont des capacites
parfois tres surprenantes pour nous, les occidentaux que nous
sommes. Richard, en tant que magnetiseur, est capable de
deceler des problemes que personne na pu detecter jusquici,
chez nimporte qui. Etilla prouve a maintes reprises. ILn'ira pas
vous chercher mais lassociation pourra vous transmettre ses
coordonnées si vous en exprimez le besoin car il est notre
co-president. Ainsi, il pourra non seulement vous communi-
quer des informations fiables via un canal dénergie quiil sait
maitriser parfaitement, mais il pourra aussi aider votre animal,
comme vous-méemes, a combattre une maladie, un trauma-
tisme, un état passager qui vous bloque etc..

Les chiens sont des étres vivants qui savent prendre
des déecisions et initiatives et nous leur faisons confiance. Mais
puisque nous, leur humain, fagonnons une grande partie de
leur vie, clest un travail déquipe qui sera alors demande.

Sans osmose, pas de resultats, mais si chacun est
motive et decidée a evoluer de fagon positive, alors vous
trouverez les bonnes solutions.

PAROLE DF MAIRE

L es chiens dangereux et le Maire
Le maire se doit d'assurer la sécurité des personnes au sein de sa commune. Il doit notamment mettre en place les mesures
nécessaires en cas de présence de chiens « dangereux ».

Qu'est-ce qu'un chien dangereux ?
Un chien dangereux n'est pas forcéement un chien catégorisé.

Les chiens categorisés font lobjet d'une réglementation particuliere qui astreint les propriétaires a declarer le chien en
mairie et surtout d'obtenir un permis de détention. Ces chiens doivent étre obligatoirement promenés tenus en laisse et
muselés.

N'importe quel type de chien peut présenter a un moment donne un comportement dangereux soit compte tenu des moda-
lités de sa garde soit en cas de danger grave et imminent pour les personnes ou les autres animaux.

Que doit faire le maire ?

Le maire, alerte, a lobligation de prendre des mesures qui simposent tant pour la sécurité des personnes mais egalement
pour lanimal lui-méme ou les autres animaux.

1. Silny a pas d'urgence soit de danger grave et imminent, le maire va adresser une mise en demeure au propriétaire de
prendre les mesures adaptees pour sassurer que le chien ne presente plus de risques (par exemple la pose d'un grillage ou
laisser le chien dans un endroit ou il ne puisse sechapper) et/ou de faire réaliser une etude comportementale. Un délai sera
imparti au propriétaire pour réaliser les mesures imposees.

A défaut de satisfaire a la mise en demeure, le maire va prendre un arrété qui sera mis en exécution avec le concours de la
force publique en vue de placer lanimal dans un lieu de dépdt adapte.

Si, a l'issue d'un délai franc de garde de huit jours ouvres, le propriétaire ou le détenteur ne présente pas toutes les garanties
quant a l'application des mesures prescrites, le maire autorise le gestionnaire du lieu de dépodt, apres avis d'un veterinaire
désigne par le préfet, soit a faire procéder a l'euthanasie de l'animal, soit a en disposer dans les conditions prévues au Il de
l'article L. 211-25 du Code rural.

Le propriétaire de l'animal est invité a présenter ses observations avant la mise en ceuvre des dispositions du deuxieme
alinéa du présent I.

2. Sily a danger grave et imminent, le maire prend immeédiatement un arrété de placement de lanimal avec demande
d'étude comportementale et peut méme solliciter l'euthanasie de lanimal.

L'euthanasie peut intervenir sans délai, aprés avis d'un vétérinaire designé par le préfet. Cet avis doit étre donné au plus tard
quarante-huit heures aprés le placement de l'animal. A défaut, l'avis est réputé favorable a l'euthanasie.

Les frais lies au gardiennage et a la capture de lanimal sont a la charge du propriétaire.

ILfaut prendre le soin de bien motiver larréte et d'etayer les plus exactement possibles les raison justifiant les mesures prises.
En effet, tout arrété peut étre contesté devant la juridiction
administrative.

Que faire en cas de morsure ? \
L4

Toute morsure doit étre déclarée en mairie. Tout professionnel
qui a connaissance d'une morsure doit obligatoirement en
avertir le maire.

Le propriétaire du chien doit ensuite faire réaliser une étude
comportementale par un vétérinaire choisi sur la liste départe-
mentale. Sil refuse, le maire peut le mettre en demeure. La
procédure est la méme gu'indiquée plus haut.
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En outre, pendant quinze jours le chien est sous surveillance
sanitaire. A lissue de cette surveillance un certificat sera remis \ \ \
au propriétaire, qui devra le transmettre a son tour a la mairie. """\\‘ u
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En pratique, le maire fera avant tout appel aux services com- )
pétents notamment pour capturer le chien. Le maire tentera si L 4 j
la situation le permet et le justifie une mediation avec le 1) £ 7 /
propriétaire.

Alisson Curty, Maire de Ciré d'Aunis

Lt GHARDON-MARIE ET LE GHIEN

Le chardon-Marie est une plante, dont les feuilles
se reconnaissent par leurs stries blanches dessinees, qui
est utilisee essentiellement pour traiter les affections et les
troubles du foie chez le chien.

Ce chardon possede des proprietés antioxydantes
et anti-inflammatoires qui aident lanimal a éliminer les
radicaux libres responsables de maladies degenératives
telles que le cancer ainsi que les calculs biliaires.

Sil est pris apres traitements ou apres vaccina-

tions, aprées administrations de cachets contre les tiques et
puces par exemple, il pourra permettre au foie de se prote-
ger en laidant a eliminer ces produits toxiques. Il pourra
aussi aider et sauver le chien, si celui-ci ingere des champi-
gnons toxiques voire mortels.

De méme, il est tres utilise pour lutter contre la
leptospirose et la pancreatite (inflammation du pancréas).
Demander conseils aupres de votre veétérinaire ou orga-
nisme specialise afin d'écarter tout risque pour l'animal.

Rachelle Gire, co-présidente

ACTUALIES

Une balade spéciale Noél a ete

Un concours photo a eté mis en Dés Janvier, ouverture des

organisee le 22 decembre 2021 a 17ho0
dans les rues de la Rochelle. Une balade
conviviale ou chiens et humains éetaient
deguises pour loccasion afin de faire
briller les yeux des enfants mais aussi
ceux des adultes. Un moment magique
que nous appelons la magie de Noél.

ligne sur le groupe Facebook du lundi 20
décembre au samedi 25 décembre
minuit. Ouvert a tous les membres, adhe-
rents ou non. Celui-ci permet au gagnant
de remporter un lot prépare par Animal
Nutrition situe a Lagord que nous remer-
cions pour la collaboration. Alors a vos
appareils !

adhésions 2022 !

Des le 1er janvier nous repartons
sur les adhésions pour lannée 2022
Noubliez pas pour ceux qui veulent
participer aux balades hebdomadaires,
denvoyer votre bulletin 2022, disponible
sur le site et groupe facebook, a Corinne

Lorette, trésoriere Les Balades de Nina, 2
impasse des Lys, 17138 Saint-Xandre.

LES PETTTS GHIENS DANS LES BRAS..

Si votre chien pesait 30kg et découvrait le
monde avec ses moments de joies, d'odeurs, de
courses, de jeux mais aussi de peurs, le porteriez-vous
dans vos bras a la moindre occasion? Vous ne pourriez
pas, pourtant, vous l'aimeriez tout autant.

Laissez a votre chien la possibilité d'avoir les
méme droits qu'un autre de ses congéneres plus
grand pour qu'il puisse prendre confiance en lui, pour
qu'il puisse vous faire confiance car vous étes la a ses
cotés quoi qu'il arrive et pour qu'il puisse vivre sa vie
de chien bien dans ses pattes en étant ce qu'il est,
aussi petit soit il, mais avec des pattes bien au sol pour
deécouvrir le merveilleux monde qui s'offre a lui! '

N'oubliez pas que votre chien a les mémes
besoins que tous ses autres congéneres pour devenir
le chien equilibre et bien dans ses pattes auquel vous
aspirez.

Emilie Riou - Référente bénévole

PARLONS PEU MAIS PARLONS PEINTURE ..

Parler des Balades de Nina c'est parler de tout ce qui
rattache l'association au bien étre animal. Ca, vous laurez 3
compris. On parle aussi de notre lien avec la Nature, de capa- =
cités hors normes que possedent ceux qui savent travailler
leurs energies, mais il ne faut pas oublier de parler aussi de
ceux qui sont specialisés dans la retranscription d'images. La
Photographie qui emerveille nos yeux d'humains, figeant un
instant, mais egalement la Peinture animaliere. Vous décrire ici
dans cet article la peinture animaliere, c'est vous ouvrir sur
une évidence aux Balades de Nina. Cet art peut étre appris
lors d'etudes aux Beaux arts, en acquérant puis maitrisant des
techniques appropriées, ou inné pour ceux qui ont la chance
d'avoir des genes qui leur parlent, qu'on appelle autodidactes.

Rachelle Gire

Retranscrire au pinceau des images empruntées a Dame
Nature, celle qui nous inspire, est parfois un manque voire un besoin
de faire passer une emotion, un message ou encore toucher son
spectateur pour qu'il comprenne que l'animal n'est pas un simple
objet mais bien un étre sensible, traverse par des émotions, parfois
fortes. Peindre, de sa main, bouche ou pied, permet a son auteur de
s'exprimer, si la parole ou le texte ne suffit pas.

Vous le verrez poser son crayon sur la toile pour un croquis
furtif, puis prenant un pinceau, ce dernier colorera et retranscrira les
effets d'ombre et de lumiere auxquelles nous ne prétons pas toujours
attention. Mais lui, cet auteur hermite a ses heures perdues, les verra
et saura vous les montrer. Il sera votre guide dans un jeu de couleurs
et démotions. Et il vous emmenera alors dans son univers, qui fait
que depuis des millénaires, par ses ancétres coulant dans ses veines,
saura aujourd'hui communiquer par la matiere pour vous emerveiller.
Emporté par des connexions cérebrales qu'il ne maitrisera pas
toujours, il vous fera découvrir ses danses imaginees par le Mouve-
ment et UExpression animale, car oui ces deux-1a, il les connait deja
d'instinct. Cet étre particulier, vous permettra alors de partir sereine-
ment dans vos songes accompagnant vos espoirs ou vos souvenirs.

Dominique Maillys-Dtho

Rachelle Gire, coprésidente
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